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El avance de la pandemia de la Covid19 en Estados Unidos parece indetenible y el pais esta
entrando en una terrible etapa, la que tristemente no terminara cuando concluya la
epidemia, porque después nada sera igual. La administracion de Trump pese a que a finales
de diciembre del pasado afio conocid de la existencia del virus en China, no adoptd ninguna
medida para enfrentar tal epidemia.

Durante tres meses el presidente Trump se dedicé a burlarse y denigrar de la China y a
considerar al nuevo coronavirus como el «virus chino», lo que alent6 la xenofobia y el
racismo entre los estadounidenses. La administracion con miras electorales erraticamente
intentd priorizar la economia olvidando a las vidas humanas. Su mala gestién con seguridad
provocara una gran crisis humanitaria ademas de una profunda crisis econémica mundial.

En el pais mas rico y poderoso del mundo la situacién se ha caotizado. Gracias a la politica
erratica del gobierno de EE.UU. en solo 55 dias la cifra de infectados salté de 11000 a
306000 con mas de 8 mil fallecidos. El pais se convierte en el epicentro de la pandemia a
nivel mundial. El presidente ha indicado que en las préximas semanas se espera la muerte
de 100 mil estadounidenses. Supongo que ha tenido en cuenta los sectores de riesgo como
son los 500 mil ciudadanos que viven en las calles, los 37 millones que no poseen un seguro
médico, los 11 millones de indocumentados que no se atreven a ir a un hospital por miedo a
ser detenidos y deportados.

El sistema de salud publica de EE.UU. es el mas caro y deficiente de todos los paises
desarrollados. La politica neoliberal provocé que se debilitaran las instituciones de la salud
publica a favor de los hospitales y clinicas privadas, asi como se les dio una patente de
corso a las empresas de seguros y a las farmacéuticas. Este sistema de salud ha sido
incapaz de resistir el embate de la pandemia. New York es un ejemplo de esto. Alli los
hospitales han colapsado, faltan mascarillas, batas, protecciéon para el personal de salud,
equipos de ventilacién artificial.

Los gobiernos de EE.UU. han impuesto durante 60 afios un férreo e inhumano bloqueo
econdémico, financiero y comercial a Cuba. Pese a esto, en la Cuba bloqueada, la situacion
de salud ante la pandemia del Covid19 es otra.

Si no ocurren calamidades imprevistas, Cuba saldra airosa del enfrentamiento a la Covid19.
El pais cuenta con un eficaz sistema de salud publica que labora con caracter preventivo,
gratuito y universal, estructurado en base a los Médicos de Familia, uno por cada 120
familias, que se hallan vinculados directamente a 426 policlinicos y estos a 284 hospitales
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con 90 mil camas y 100 salas de cuidados intensivos. Contamos con 95 mil médicos y 70 mil
enfermeros, es el pais con mayor nimero de galenos por habitantes.

Con fecha de 5 de abril, Cuba tiene 320 infectados por la Covid19. De 318 se conoce quien o
quienes los contagiaron. Y tanto estos como las otras personas con la que tuvieron contacto
personal se encuentran ingresados en instituciones de salud como sospechosos. Dos casos
aln se encuentran en investigacion. Todos los contagiados se hallan en hospitales que
cuentan con el personal de salud capacitado y todos los medicamentos y equipos necesarios
para atenderlos. Este personal, a su vez, cuenta con todos los medios de proteccién. De los
320 contagiados se encuentran graves 4 y en estado critico 8. Han fallecido 8,
principalmente por padecer ademas otras patologias como la hipertensién, diabetes o
enfermedades cardiovasculares. Se han dado de alta de los hospitales 15 personas, los que
deberdn permanecer aislados en sus casas por otros 14 dias. Para poder darles el “alta
epidemioldgica” o definitiva se les haran nuevas pruebas de biologia molecular (PCR).

Luego de traer a la Isla unos 2 mil cubanos que se hallaban en el exterior, el pais ha cerrado
sus aeropuertos y puertos salvo para las actividades de comercio con el extranjero. Ayer
solo llegaron a Cuba 13 tripulantes de un avidn. En instituciones de salud se encuentran
ingresadas 1087 personas sospechosas de contagio, por haber sostenido contactos con
quienes la padecen o porque regresaron a Cuba del extranjero. Tenemos unos 18 mil
extranjeros hospedados en hoteles y 1700 en hostales privados. Todos aislados y con
vigilancia médica permanente. En atencién primaria en sus viviendas hay 18 mil
ciudadanos. En estos momentos dos Consejos Populares (uno de La Habana y otro de Pinar
del Rio) se encuentran en cuarentena ligera.

En Cuba los médicos de la familia, el personal de salud del municipio y estudiantes de
medicina realizan pesquizajes diariamente casa por casa para detectar los sintomas de
posibles enfermos (fiebre, gripe) con especial atencion a nifios y a adultos mayores. La
Ultima pesquisa contabilizé a 9 millones de personas. De esta manera ayer fueron
detectados los 19 nuevos casos. El pais cuenta con 100 mil kits rapidos que son utilizados
con las personas de riesgo para descubrir la enfermedad a tiempo. Si da positivo se les
realiza el de biologia molecular (PCR), que es mucho mas preciso para definir si realmente
estd enfermo realmente (tenemos 40 mil kits). Ayer se le realizaron las pruebas de
diagndsticos PCR a 1200 personas, para un total de 5200. Aunque no se espera se
complejice la situacion se han preparado otros locales en todo el territorio de la Isla con
todas las condiciones por si se sobrepasan las capacidades del sistema hospitalario a causa
de que surjan escenarios imprevistos.

Todos los cubanos pueden hacerse las pruebas para diagnosticar la enfermedad de manera
gratuita. Se les presta una especial atencién médica a circulos infantiles, los hogares de
ancianos y maternos, hospitales siquiatricos y a las prisiones. De manera preferencial son
atendidos los ancianos, priorizando los que viven solos. Mantienen su actividad los
hospitales e institutos nacionales con pacientes de enfermedades graves.

Se han limitados las labores en aquellos centros que no son indispensables y continGan
laborando los dedicados a la produccidn y los servicios vitales. Se dispuso el trabajo en casa
o0 teletrabajos con los mismos salarios. Todas las instituciones publicas entre otras: Banco
Nacional, Ministerios de Trabajo y el de Finanzas y Precios, de manera coordinada han
adoptado medidas para garantizar las actividades laborales, los salarios, las pensiones por
jubilacidn, la asistencia social y los créditos necesarios, para que no quede nadie
desamparado. Se han suspendido impuestos temporalmente a aquellos empresarios



pequefos y medianos cuyas actividades se hallen afectadas. Entre ellos se encuentran unos
12 mil propietarios de viviendas que alquilan a turistas extranjeros. No me refiero al pago de
los alquileres de las viviendas familiares porque la inmensa mayoria de los cubanos son
propietarios de sus casas, por lo que no pagan alquiler y no existe el desalojo forzoso.
Algunos restaurantes y cafeterias han tomado la iniciativa de ofrecer comida gratuita a todo
aquel que no disponga de alimentos y a los ancianos que viven solos y deben quedarse en
casa.

De igual modo los centros docentes suspendieron las clases. La televisién ofrece teleclases
diariamente, preparadas para cada nivel escolar por especialistas de los Ministerios de
Educacién y de Educacién Superior. Las autoridades aconsejan a la poblacidon a mantenerse
en sus casas, solo salir por necesidades como la de comprar alimentos u otros. Se insiste en
mantener las medidas sanitarias previstas, no hacer contactos cercanos, evitar
aglomeraciones, el lavado constante de las manos, el uso del nasobuco. En las calles, las
personas sin panico se mueven usando sus mascarillas. Personal de la policia y las fuerzas
armadas capacitados (sin portar armas) ayudan a mantener el orden, especialmente en los
centros comerciales, en los que se hacen largas colas ya que solo se permite la entrada
gradual de los clientes para evitar su concentracion en el interior de los locales. Todas las
noches a las 9, los cubanos aplauden desde sus casas en como muestra de agradecimiento
y homenaje al personal de salud y a todos los que trabajan para que el pais siga adelante.

Como expresion de la solidaridad humana médicos y enfermeros cubanos en nimero de 27
mil prestan su servicio en 65 paises, la mayoria de estos son gratuitos. Ahora todos ellos
estan en las primeras filas del combate contra la pandemia. Cuba, ademas ha enviado
brigadas de personal de salud a 14 paises, para enfrentar la epidemia. Mas de 45 naciones
han solicitado la cooperacién cubana y los medicamentos cubanos contra el Covidl9, entre
ellos el Interferén Alfa 2B Recombinante.

Me uno al clamor de muchos que en el mundo le exigen a EE.UU. que en tiempos de
pandemia levante los bloqueos inmorales e inhumanos a Cuba, Venezuela, Iran y Siria. NO
al Bloqueo.

Ernesto Escobar Soto
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