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Conforme los trabajadores fueron logrando disminuir la duracién de la jornada de trabajo,
los grandes empresarios fueron implementando métodos nuevos de explotacion de la fuerza
de trabajo. Como no podian disponer de los trabajadores por tantas horas, han tenido que
implementar la productividad del trabajo, la utilizacién de la mano de obra de manera mas
intensa, para mantener e incluso extender la extraccion del excedente.

En el centro del capitalismo ese mecanismo ha permitido un gran ciclo de desarrollo
econdmico, que ha combinado expansién e integracion de amplios sectores de la clase
trabajadora. Mientras que, en la periferia, los mecanismos han sido otros.

Llegando retrasada al mercado internacional, las burguesias periféricas han intensificado la
explotacion de la clase obrera para lograr condiciones competitivas en el plan internacional,
que les permitiera encontrar espacios en ese mercado. De ahi que los mecanismos de
superexplotacién se hayan desarrollado tan ampliamente en la periferia.

La categoria de superexplotacién del trabajo es parte inherente de la teoria marxista de la
dependencia, elaborada por Ruy Mauro Marini, gran intelectual brasilefio, que ha vivido y
producido practicamente toda su obra en el exilio, en Chile y en México, siempre asociada a
la militancia politica, en Brasil en la organizacion Politica Obrera (Polop), en los otros paises
en el MIR chileno. Su obra articula una concepcién de cdmo en la periferia se combinan la
dependencia externa con las condiciones especificas de la lucha de clases, particularmente
de la extraccion del excedente.

Es sélo en ese marco tedrico que se puede compreender a cabalidad el significado y el lugar
de la superexplotacion del trabajo. Se trata de formas agregadas de explotacion, de
extensién de la jornada y de intensificacion de la explotacién que, combinadas, generan
mecanismos que elevan la explotacion muy por encima de las condiciones normales,
estructurales de extraccién de la plusvalia.

Esos mecanismos, a su vez, bloquean cualquier posibilidad de expansién del mercado
interno de consumo popular, porque se remunera a los trabajadores por debajo de sus
necesidades basicas. De ahi que los modelos de acumulacién en la periferia dependan de
las altas esferas de consumo del mercado y de exportacion.

La superexplotacion requiere, a su vez, condiciones politicas para que se efectle. En Brasil,
fue indispensable el bloqueo salarial (arrocho salarial), para que se diera el milagro
econdmico durante la dictadura militar. Fue el santo del milagro econdmico. La dictadura
combin asi la represién politica con la superexplotacion de los trabajadores.
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Las restauraciones neoliberales en paises como Argentina y Brasil concentran gran parte del
accionar de los gobiernos en generar las condiciones de elevar la explotacion de los
trabajadores. La reforma laboral brasilefia es el mejor ejemplo de la imposiciéon de
condiciones salvajes a los trabajadores, que incluyen, entre otras, medidas como reducir
para menos de una hora el horario de almuerzo, permitir que mujeres embarazadas o que
amamanten a sus hijos, trabajen en conidiciones insalubres. Practicamente son abolidos los
derechos elementales de los trabajadores, incluyendo la duracién de la jornada de trabajo,
el salario minimo, que tienen que ser discutidos en cada campafa salarial. Se impone, como
dicen cinicamente sus promotores, lo discutido sobre lo legislado, esto es, si el nivel de
desempleo y la correlacién de fuerzas en que se dan las negociaciones permiten, no hay
l[imite para que se impongan las condiciones mds salvajes de explotacién de los
trabajadores.

Los regimenes de excepcidn, en que el Poder Judicial ya no es garante del Estado de
derecho, en que gobiernan los banqueros, en que se impone la tercerizacién de las
relaciones de trabajo, en que se retira las defensas de los sindicatos para defender las
conquistas de los trabajadores, en que se impone el Estado minimo, con la centralidad del
mercado, es el mejor escenario politico para que la superexplotacion de los trabajadores se
imponga.

Hasta alrededor de algunas pocas décadas, la sociologia del trabajo era una de las
especializaciones mas prestigiadas y buscadas en el campo de las ciencias sociaes. Después
de las criticas a la excesiva centralidad del trabajo, se ha pasado al polo opuesto, en que
pareciera que las actividades del trabajo son unas entre tantas otras, y no mas la actividad
esencial que ocupa la mayor parte del tiempo de la gran mayoria de las personas en el
mundo.

Hay que rescatar la importancia de las relaciones de trabajo, en un mundo en que, mas que
nunca, la mayoria aplastante de la humanidad vive del trabajo, por mas diferenciadas que
sean esas actividades. Que esa gran mayoria vive del trabajo y para el trabajo. La teoria
marxista de la dependencia de Ruy Mauro Marini es el mejor marco tedrico para ese
indispensable rescate.

Emir Sader

Emir Sader: Socidlogo y cientifico politico brasilefio, es coordinador del Laboratorio de
Politicas Publicas de la Universidad Estadual de Rio de Janeiro (UERJ).

La fuente original de este articulo es La Jornada
Derechos de autor © Emir Sader, La Jornada, 2017

Comentario sobre articulos de Globalizacién en nuestra pagina de Facebook
Conviértase en miembro de Globalizacidén

Articulos de: Emir Sader

Disclaimer: The contents of this article are of sole responsibility of the author(s). The Centre for Research on Globalization will
not be responsible for any inaccurate or incorrect statement in this article. The Center of Research on Globalization grants
permission to cross-post original Global Research articles on community internet sites as long as the text & title are not
modified. The source and the author's copyright must be displayed. For publication of Global Research articles in print or other

| 2


http://www.jornada.unam.mx/2017/10/15/opinion/020a2pol
https://www.globalizacion.ca/author/emir-sader/
http://www.jornada.unam.mx/2017/10/15/opinion/020a2pol
https://www.facebook.com/GlobalResearchCRG
https://store.globalresearch.ca/member/
https://www.globalizacion.ca/author/emir-sader/

forms including commercial internet sites, contact: lication lobalr rch.

www.globalresearch.ca contains copyrighted material the use of which has not always been specifically authorized by the
copyright owner. We are making such material available to our readers under the provisions of "fair use" in an effort to advance
a better understanding of political, economic and social issues. The material on this site is distributed without profit to those
who have expressed a prior interest in receiving it for research and educational purposes. If you wish to use copyrighted
material for purposes other than "fair use" you must request permission from the copyright owner.

For media inquiries: publications@globalresearch.ca

| 3


mailto:publications@globalresearch.ca
http://www.globalresearch.ca
mailto:publications@globalresearch.ca

